


Бас муфти: Оразага жетер цулшылык; жок;

-  Наурызбай цажы Таганулы, Рамазан айы жацындаган сэтте 
оразанын, басталатын нацты уацытына цатысты сурацтар кебейедь 
Казахстан мусылмандары дши басцармасы бул мэселеге цатысты 
баспасез мэслихатында ресми турде мэл1мдеме жасайды. Десе де 
б1здщ 61л п м 1з келген нэрсе: Рамазан айы 1̂ алай аньщталады?
- Аса Цамцор ерекше Мешр1мд1 Алланыц атымен бастаймын! Кдсиетт1 
Рамазан айыныц келгенш бшд1ретш шарапаты мол Шагбан айыныц 
соцында мусылмандар кун батцаннан кешн жаца ай туганын байцауга 
THic. Бул - ете мацызды мэселе. Ce6e6i ораза - Ислам непздершщ 6ipi. 
Сондьщтан Рамазан айынын, басталуын аныцтау - ете мацызды ic. Егер 
келеа кун1 жаца ай туса, онда nci мусылман баласы ораза устауга ниет 
етедг
Рамазан айын аныцтауга байланысты ардацты Пайгамбарымыз 
Мухаммед (оган Алланыц салауаты мен сэлем1 болсын] былай деп 
ескерткен: «[Жаца] ай туган кезде ораза устацдар жэне (жаца ай] 
туганда ауыздарыцды ашыцдар. Егер аспан бултты болып, айдыц 
туганын ацгара алмасацдар, онда Шагбан айын 30 кун тольщ eTin 
санацдар». Алла елипсшщ осы хадисш Абдулла ибн Омар (Алла оган ра
зы болсын] да растаган.
Егер сешмд1 адам, ягни eTipiK айтпайтын Kici айдыц туганын керсе, онда 
Рамазан айы сол адамныц куэлтмен бекгпледг Егер жамагат айды кере 
алмай калса, онда ею эдшетп адамныц айтуы бойынша бекгпледг Ал 
егер ею адам айдыц туганын байцамаса, онда айды керген 6ip эдглетп 
адамга сешм артылады. Бул - ауа райы ашыц болган жагдайда жузеге 
асатын ic. Егер ауа райы ашьщ болмаса, жогарыда келт1рглген хадиске 
суйене отырып, Шагбан айын отыз кунге толтыру керек.



-  Гылым мен бШм, ацпараттьщ технология ^арыштап дамып 
жатцан K;a3ipri XXI гасырда Рамазан айын аньщтау мэселесшде 
гылыми зерттеулерге суйенуге бола ма?
- Эрине, болады. Казахстан мусылмандары дши басцармасы ел1м1здеп 
1ргел1 зерттеу ортальщтарыныц 6ipi - ¥лттьщ гарыштьщ зерттеулер мен 
технологиялар орталыгыныц гылыми мэл1метше суйенш, сондай-ак; 
корил бзбекстан жэне Кыргызстан мусылмандары дши басцарма- 
ларыныц гуламаларымен кецесш, жан-жацты талцылаудан отюзш, 
Рамазан айы басталатын кущц белгшейдь Осылайша, шаригат yKiMi мен 
гылыми зерттеу жумыстарыныц цорытындысына сэйкес шеппм ца- 
былданады. Ягни астрономдар мен гылыми зерттеу ортальщтарынын, 
мэл1мет1 мен Ислам гуламаларыныц niKipiHe суйене отырып айдыц 
тууын аньщтауга болады. Гылыми непздер мен галымдардыц niKipi кез 
келген мэселенщ тушнш тарцатады. Аныгын Алла жацсырац бшупп.
-  Цандай адамдар ауыз бек!туден босатылган? Бул ен, коп 
^ойылатын сурак; болса да, жауабын оз1щзден еспсек.
- Куранда мынадай аят бар: «Алла сендерге (эр нэрсенщ] жецшдшш 
цалайды, циындьщпен цинамайды» («Базара» cypeci, 185-аят]. Расында 
Ислам дт\ ауыз бекггуге шамасы келмейтш адамдарды ауыртпальщтан 
босатцан. Мундай адамдар оразасын Рамазан айынан кешн устаса 
болады. Ал мулде ораза устауга шамасы келмейтшдер пщия садацасын 
(6ip адамныц тацгы жэне кешш асын] 6epin, езш ауыз бештуден 
босатады. Пщия садацасы дегешм1з - 6ip адамнын, кунделжт1 (тацгы 
жэне кешю] тойып inieTiH асы.
Сурагыцызга оралсам, б1ршшщен, науцас адам ораза устаудан 
босатылады. Бул жерде дерттщ Typi мен децгешн ескеру керек. Егер 
науцас адам ораза устаган жагдайда денсаулыгына Kepi эсер етсе, дерт1 
асцынып кетсе, мундай жагдайда сацтанган дурыс. Ягни мундай кезде 
6miKTi, жанашыр дэржердщ нусцауымен оразадан босатылады. Ал дерт1 
денсаулыгына зиян келт1рмейтшше K93i аньщ жеткен адамныц ауыз 
беюткен1 абзал. Ойткеш ораза - жанныц гана емес, тэннщ де шипасы. 
Ораза устап, дертшен айьнщан жандар цаншама?!
Алла Тагала Куранда: «Сырцатца шалдьнщан жандар жэне сапарда 
журген жолаушылар басца кундер1 ораза устап орнын толтырсын» 
(«Бацара» cypeci, 185-аят], деген. Жолаушы да оразадан босатылады. 
Дегенмен егер сапар циындьщ тудырмаса, оразасын бузбаганы абзал. 
Жукт1 немесе ем1зул1 баласы бар эйелдер езше немесе жатырындагы 
баласыныц денсаулыгына K;ayinTi болатынын бысе, оразадан 
босатылады. Карттьщ жеткен егде Kicmep де ауыз бекггпесе болады. 
Олар кун1не 6ip мшющц тамацтандырады. ETeKKipi келген, сонымен 
цатар жаца босанган эйелдер оразасын уацытша тоцтатып, кешн 
цазасын етейдь
Балигатца толмаган немесе ацыл-eci дурыс емес адам ораза устамайды. 
Бул туралы Пайгамбарымыз (оган Алланыц салауаты мен сэлем1



болсын]: «(Жак;сы жэне жаман штерд1 жазатын nepinrremH,] кдламы 
ушеуден кетерглген (жазбайды]: баладан, ол кэмелетке толганша; 
уйцыдагы адамнан, ол уйцысынан оянганша жэне ацылдан алжаскдн, ол 
ак;ыл-есш жиганша», деген. Алла Тагала ci3 бен 6i3re улы цулшыльщты 
кемпплжаз аткдруга шынайы ьщылас пен куш-к;уат берсш!
-  Оразанын, езге цулшыльщтардан ерекшел1п неде?
- Жерд1 мекен еткен ан, мен цустын,, барльщ TipinmiK иесшщ жыл 
мезгшдершде жацару, тулеу, езгеру удершшен OTeTiHi белгшг Ал 
Алланын, адам баласына берген шеказ ныгметь тецдесаз сыйы саналган 
ораза - кунэга бетпе-бет келуден сакдайтын, жан-дунием1здр мшез- 
кулцымызды жак;сылык;к;а тэрбиелейтш, рухани тулеп шыгатын 
кулшыльщ. Оразанын, ерекшелплнщ 6ipi - Алла мен адам арасындагы 
купия кулшыльщ екендшшде. Сол yniiH Алла онын, сыйы мен сауабын 
93iM берем деген. Нуден хадисте Алла Тагала: «Аузы 6epiK адам iniin- 
жеуш мен yniiH догарды. Ораза - Меш мен кулымнын, арасындагы 
гибадат. Оган бершетш сыйды Мен гана елшеп, Мен гана беремш. Аузы 
6epiK кулымнын, аштьщ пен шелдегенде шыгатын аузынын, nci мен ymiH 
миск эт1ршен де артьщ», деген.
Оразанын, езге кулшыльщтардан ерекш елт - мусылманнын, бул парыз 
амалды бар болмысымен, шынайы ьщыласымен, жан-тэшмен 
орындауында. Рамазан айында адам баласы тек iniin-жеуден, жыныстьщ 
кдтынастан гана езш тыймайды. Ораза кезд1 жаман нэрсе керуден, 
кулак;ты жаман сез естуден, тшд1 осек сезден, гайбаттан сакдайды. Алла 
елппа (оган Алланын, салауаты мен сэлем1 болсын] 6ip хадисшде былай 
дейдп «Расында Алла OTipiK айтуын догармаган жаннын, шш-жемш 
ток;татк;анына мукдаж емес». Ендеше тшмен де ораза тутуымыз к;ажет. 
Тагы 6ip хадисте: «Цаншама ораза тутушылар бар, олардын, бар тагщан 
пайдасы - шелдеу гана» делшген.
Пайгамбарымыз (оган Алланын, салауаты мен сэлем1 болсын] ораза 
ережелерш дурыс сакдамаган, Алла тыйган штерден езш тыймаган 
кейб1р адамдардын, оразасынын, к;абыл болмауы мумкш екенш 
ескерткен. Сондьщтан ораза устаушы мусылман езш есек-аяцнан, OTipiK, 
балагат сездерден, урыс-керштен аулак; устауга THic. Ондай ортада 
ундемеудщ 03i - улкен сауап. Ойткеш Пайгамбарымыз (оган Алланын, 
салауаты мен сэлем1 болсын] 6ip сезшде: «Ораза тутушынын, ундемеу1 - 
Аллага тэсбих айткднмен тен,», деген.
Ораза адам баласын кднагатшыл болуга тэрбиелейдь Кднагат - адам 
баласынын, асыл кдсиетшщ 6ipi. Кднагатшыл адам - нагыз бай адам. 
Пайгамбарымыз (оган Алланын, салауаты мен сэлем1 болсын]: 
«Кудайдын, бергенше риза болсан,, ен, бай адамнын, 6ipi атанасын,», деген. 
Bi3 ораза устау арцылы к;олымызда бар нэрсенщ кддДрш сезшем1з жэне 
6i3re ете кеп ныгмет бершгенш тусшем1з. Бул TyciHiK 61зд1 кднагатшыл 
болуга тэрбиелейдь



Куранда кднагат туралы мынадай астарлы аят бар: «Мейл1 ер болсын, 
эйел болсын, юмде-юм мумин ретшде (Алланын, разылыгына белейтш] 
сауапты да HrmiKTi icTep аткдрса, Bi3 оган мшдетт1 турде пэк api жак;сы 
eMip сыйлаймыз» («Нахыл» cypeci, 96-аят]. Хазрет1 Эли (Алла оган разы 
болсын] осы аяттагы «жак;сы eMip» деген сезд1 «кднагат» деп тусшд1рген 
екен. Ал сахабалардын, кезш керген Хасан эл-Басри (Алла оны рацымына 
алсын] осы аят жайлы ойын былай сабакдайды: «Пэк api жак;сы eMip деп 
кднагат етудД айтамыз». Демек жак;сы eMip кднагатпен тен, деген магына 
шыгады. Ягни 1згглжке толы, саликдлы eMip суру yniiH кднагатшыл болу 
керек. Ал ораза кднагатты дос тутуды, оны ем1рлж cepiK етудД уйретедь 
Тушндеп айткднда, ораза жак;сы eMip cypyzp уйретедь
-  Ал Рамазан айынын, езге айлардан ерекш елт цандай?
- Алла Тагала езшщ кдлауымен ораза кулшылыгы yniiH он ею айдын, 
iniiHeH Рамазан айын тацдаган. Олай болса Алланын, тацдауы тускен 
айдын, ез1не тэн артьщшыльщтары да бар. Хак; Тагала ерекше айдагы 
гибадатты булжытпай орындаган к;улдарынын, мэртебесш де ерекше 
бижтетш, мерешн устем етуге уэде еткен.
Рамазан - он ею айдын, султаны, берекел1 де KemipiMi мол ай. Б1здщ 
халцымыз ежелден Рамазанды ерекше цастерлеп, «он ею айдын, 
султаны» деп кддДрлеген. Бул айдын, езге айлардан ерекш елт ете кеп. 
Б1ршппден, Рамазанда Алла разылыгы уппн жасалган жак;сы ic баск;а 
айларда парыз амал орындаганмен тен,. Сол секьлд1 Рамазанда парыз 
амалын орындаган адам баск;а айларда жетшс парыз орындагандай 
сауап алады. Буган кдтысты мынадай хадис бар: «Осы айда Аллага 6ip 
i3ri цасиетпен жацындаган жан баск;а уацытта парыз орындагандай. Ал 
осы айда парыз амалын орындаган адам баск;а уацытта жетшс парыз 
орындагандай».
Ислам галымдарынын, айтуынша, i3ri амалдын, сауабынын, ерекше еселе- 
нушщ себептер1 бар. BipiHinici, i3rmiK жасалган жерге кдтысты. Ягни 
орыннын, курметтьлшше к;арай онда орындалган ic-амалдын, сауабы да 
еселенедь Мысалы, уйде оцылган намаздан меппттерде оцылган 
намаздын, сауабы айрьщша кеп. 1зп амалдын, сауабынын, еселенушщ 
тагы 6ip сыры онын, орындалган уацытына байланысты. Мысалы, Зул- 
хижжа айынын, алгапщы онкундшшде жэне Рамазан айында жасалган 
кдйырлы штердщ мэртебеа биж болады. Б1рде 6ip Kici 
Пайгамбарымыздан (оган Алланын, салауаты мен сэлем1 болсын]: «Цай 
садаца кдйырлы?» деп сураганда: «Рамазан айында бершген садаца», деп 
жауап берген екен. Сондьщтан ерекше Рамазан айында Пайгамбарымыз 
(оган Алланын, салауаты мен сэлем1 болсын] ерекше жомарттьщ 
танытатын. Бул туралы Айша анамыз (Алла оган разы болсын] былай 
деп эцпмелейдп «Алла елппа ете жомарт болатын. Ал Рамазан айында 
одан да ерекше жомарттьщ керсететш». Ягни Пайгамбарымыз Рамазан 
айында кулшыльщ жасау барысында да, садаца беру кезшде де ерекше 
жомарттьщ жасайтын.



Рамазан айынын, тагы 6ip ерекш елт - бул айда кдсиетп Куран аяттары 
тусе бастады. Алла Тагала бул жайында «Базара» суресшде: «Рамазан 
айы сондай 6ip ай, ол айда адам баласына тура жол жэне (ак; пен кдраны] 
айыратын дэлел туршде Куран туаршдЬ, деп баяндаган. Рамазан 
айында Куран KapiMre ерекше ден цоюымыз керек. Бул айда Жеб1решл 
(оган Алланын, сэлем1 болсын] nepiniTe Пайгамбарымызга келш, Куран 
Кэр1мд1 кдйталап уйрететш. Хак; Тагаланын, ютабын уйрену, Онын, елпп- 
ciH сую тэрбиенщ непзп кдйнар K03i болып саналады.
О дуниеде ap6ip мусылманга туткдн оразасы мен оцыган Кураны 
шапагатшы болады. Бул жайында Пайгамбарымыз (оган Алланын, 
салауаты мен сэлем1 болсын]: «Циямет куш ораза мен Куран Раббынын, 
алдында пендеге араша болады. Ораза: «Раббым! Мен оны кунд1з iinin- 
жеуден тыйган ед1м. Ещц мен оган араша болайын», - дейдь Куран 
болса: «Мен оны тунде уйцысынан айырып ед1м, сол ymiH оган араша 
болайын», дейдь Сейтш, екеушщ де шапагаты к;абыл етьледЬ>, деген.

Адамзаттын, асылы Мухаммед (оган Алланын, салауаты мен сэлем1 
болсын] Хира уцпршде Жараткднга оцаша гибадат eTin жатцан 
тундердщ б1ршде Жеб1решл nepiniTe (оган Алланын, сэлем1 болсын] 
келш, Кураннын, алгапщы аяттарын уахи етть Сол тун мын, айдан 
кдйырлы Кдд1р туш едь Бул оциганын, мэнше уцшсек, Рамазан айынын, 
туганын керген, сол кезде Tipi болган ap6ip мусылманга ораза туту 
парыз екенш ацгарамыз.
Рамазан MeftipiM, молшыльщ айы болса, сол к;асиетт1 айдын, мацызын 
Кдд1р TyHi TinTi мэщц ете туседь Алла Тагала айлардан - Рамазанды, 
кундерден - жуманы, тундерден Кдщр тунш артьщ еткен. Кдсиетт1 
Куран KapiMHiH, «Кдщр» суресшде: «Кдщр туш - мын, айдан кдйырлы», 
делшген. Бул тунде перштелер жерге туседь Кдд1р туш - бойга рух, 
санага нур куятын ерекше тун. Сондьщтан осы тунд1 барльщ 
мусылмандар кулшыльщпен OTKi3in, отбасынын, амандыгын, елдщ ты- 
ныштыгын тшеп дуга жасайды. Кдщр кеппн кулшыльщпен етюзген 
адам улкен сауапкд кенелш, ею дуниенщ куанышына беленедь
-  Ораза устайтын жандарга цандай кен,ес берер едщ1з?
- Ен, эуел1 ьщылас пен ниетт1 дурыстау керек. Ойткеш ьщылас журектщ 
юрппказ адалдыгы мен ниеттщ тазалыгын айцындайды. Алла Тагала 
ci3 бен б1здщ шынайы ьщыласымызга, ниет1м1зге к;арай сауап жазады. 
Дэрет алмай, намаз к;абыл болмайтыны сеюлдр ниет дурыс болмай, 
кулшыльщ к;абыл болмауы мумюн. Жэлэлуддин Руми 6ip сезшде былай 
деген екен: «Сешн, барльщ ic-эрекетще ьщылас к;ажет. Сонда гана Алла 
Тагала жасаган сауапты ютерщд1 к;абыл етедь Ойткеш ьщылас - 
кулшыльщ кусынын, к;анаты. Сен кднатсыз бак;ыт мекенше к;алай 
ушпацсын,?».
Осы ретте мына хадисп ерекше айтып отер ед1м: «Шын мэншде Алла 
сендердщ турлерщ мен сырт кершютерще кдрамайды, алайда



журектерщ мен ic-амалдарыца кдрайды». Сондьщтан талымдарымыз 
айткдндай, аз амалды ниет кебейтедь кеп амалды ниет азайтады. 
Сауабы мол Рамазан айында аз амал жасасак; та, шынайы ниетпен 
орындасак; сезс1з онын, нэтижес1 мен жем1сш керем1з.
Алла Татала Рамазан айындаты оразамызды, КддДр туншдеп дута- 
тшектер1м1зд1 к;абыл еткей! Ел1м1з аман, журтымыз тыныш болтай! 
Келес1 Рамазан айына аман-есен жету1м1зд1 Алла нэсш етсш! Эмин!

Эцпмелескен 
Азамат ЕСЕНЖОЛ


