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ДЕМОГРАФИЯЛЬЩ СОГЫС: ЖЕН.1СТЕР МЕН ЖЕН.1Л1СТЕР

Цаз1рп тацда элемде бомба жарылып, он; атылмай-ац ултты куйрететш 
еш алапат согыс цызу журш жатыр. Оныц 6ipiHHiici - ацпараттьщ согыс 
болса, екшнна - демографияльщ согыс. Ацпараттьщ согыс улттын, 
сана-сез1м1н куйретш, эдет-гурпын, дШ мен дшш жойып, цад1р- 
цасиетшен айырса, демографияльщ согыс улттын, саны мен 
сапасына барынша Kepi ьщпал ететш цатерл1 цубылыс. Bi3 бул 
мэселеде, эз1рше, ацпараттьщ согысты цозгамай турып, демографияльщ 
согыстыц ел1м1здеп жагдайын тшге тиек етпекппм1з. Демография - улт 
тагдыры.
Бугшп тацда еркениетп даму жолына тускен Цазацстан Республикасы 
цогамныц барльщ саласында аса мацызды реформаларды жузеге 
асыруда. Бул реформалардыц шшдеп ец курдел1п api ете 
уцыптыльщты цажет ететш багыты - элеуметтж саладагы реформалар 
болып табылады. Оныц себептер1 кеп, непзп деген екеуше 
тоцталганныц езшде кеп нэрсенщ мэнш ашуымызга 
болады. Шршннден, элеуметтж мэселе адамдардыц eMipi мен турмыс- 
TipmmiriHe тжелей цатысты болгандьщтан унем1 кун тэрпбшде 
турады; екпшнден, мемлекеттж элеуметтж саясатыныц басым багыты 
- адам жэне отбасы болып табылады, ол эрцашан уюмет пен хальщтыц 
назарында.
Жалпы, цазацтар уппн демография мэселеа ерекше орында, оган турл1 
тарихи кезецдердеп циындьщтар, улттын; салт-дэстур, рухани-мэдени 
кундыльщтар сан гасырлар бойы ьщпал eTin отырган. «Отан отбасынан 
басталады» деген аталы сездщ мэш терец. «BipiHuii байльщ - денсаульщ, 
eniHuii байльщ - ац жаульщ», «Бас екеу болмай, мал екеу болмайды» 
жэне езге де данальщ сездер ем1рлж тэж1рибеден туындаган. 
Жаугерпплжп кеп Kepin, «Ацтабан шубырынды, Алца кел сулама», 
ашаршыльщ, тэркшеу, репрессия, ¥лы Отан согысы сияцты толып 
жатцан тарихи кезецдердщ нэубеттерш бастан етшзген цазац халцы 
уппн, отбасы куру мен урпак; жалгастырудыц мэш аса зор. Соцгы 
журпзшген хальщ санагына суйенсек те, бул демографияльщ цажеттшж 
эл\ кунге дешн езекп болып отырганын байцаймыз. Бугшп элемде 
Цазацстан жер келем1 бойынша 9 орын алса, хальщ саны жагынан 62 
орында. Жер1 - кец, халцы - аз.
Биылгы ацпан айыныц басында Евроньюс каналы АЦШ Ортальщ барлау 
орталыгыныц [ЦРУ] 2030 жылга дешнп болжамдьщ баяндама-есебш 
жариялады. ЦРУ болжамы бойынша, 2030 жылы жер шарыныц халцы 8,5 
млрд, адамга жетш, цалалардыц саны мен келем1 артып, 
мегаполистердщ заманы туады. Халцы кеп елдердщ inimeH, acipece, 
Цытай кушт1 дамып, артынан букш Азияны ертпек. ЦРУ ece6i жайдан- 
жай жасалмайтыны белпль АЦШ элемдж дамудыц тенденциясына 
дайындалары сезаз. Ал, 6i3 ше? Осынау жацын келешектеп элемдж улы



кеш пен барша адамзаттын, 1,5 млрд, есушде Кдзацстаннын, алатын 
орны кдндай болмак;?
Болашак; бугшнен басталса, жалпы Цазацстан халк;ы, онын, шшде кдзак; 
ултынын, саны ecyi к;алай ербуде, елдеп хальщтын, табиги eciMi мен 
ел1м-жтмшщ арасалмагы, демографиямызга цандай факторлар Kepi 
эсер етуде деген суракдар 61зд1 к;атты ойландыруы THic.
Сандар мен пайыздар
1999 жылы еткен алгапщы улттьщ хальщ санагынын, цорытындысы 
бойынша ел1м1зде 14 миллион 953 мын, адам пркелген едь Ол кезде 
цазак; ултынын, алатын улес салмагы 53,4 %, немесе 7 миллион 985 мын, 
адам болган. Бул Кдзацстан халцынын, жартысынан сэл гана асатын 
керсетюш болатын... Кдзак; - мемлекет курушы кшдш улт 
болгандьщтан, ел-журтымызда цоянщолтьщ араласцан диаспоралардан 
улес салмагы артк;ан сайын багымыздын, баянды болары сезс1з. 
Цазак;стан тэуелаздшш алгалы eKiHmi рет журпзшген 2009 жылгы 
сана^тын, ресми к;орытындысы бойынша, 2010 жылдын, 1 к;ан,тарына 
Цазацстан хал^ынын, саны 16 миллион 196,8 мын, адамды к;ураган. Онын, 
шшде к;азак;тардын, улес1 63,6 % деп хабарланды. Сейт1п, 1999 жылгы 
санак;пен салыстырганда хальщ санынын, eciMi 6,8 % курап, республика 
халк;ынын, саны 1022,9 мын, адамга артк;ан. Ал, к;азак;тар саны еткен 
санак;пен салыстырганда 26,1 % артып, 10098,6 мын, адамды курайды. 
Демек, бул Кдзакртан халк;ынын, 63 % к;азак;тар екенш керсетед1.
1990 жылдардын, басында к;азак;тар 40% к;амтыган. Ал, 1911 жылы ен, 
алгашк;ы санак; журпзшгенде к;азак;тардын, улес1 - 67% ед\. Кеши елдеп 
эр турл1 ахуалдарга байланысты, жергш1кт1 улттын, саны курт азайганы 
белгш1. Бул к;азак; улты 6ip гасыр бурынгы улес салмагына жете алмай 
отыр деген сез.
Так;ырыпк;а т1келей к;атысты болгандьщтан, соцгы хальщ санагынын, 
деректерше к;ыск;аша топтала кеткешм1з жен: езбектерд1н, саны - 457,2 
мын,, ягни, 23,3 % ескен. ¥йгырлар 6 % ecin, 223,1 мын, адамга жетсе, 
орыстардын, саны 15,3 % азайган, ягни 3 миллион 797 мын, адам. 
Нем1стер - 49,6% азайган - 178,2 мын,, украиндар - 39,1% азайган - 333,2 
мын,, татарлар - 18,4% кемшен - 203,3 мын, адам болды. Баск;а этностар 
5,8 % азайып, 714,2 мын, адамды кураган. Сонымен, соцгы хальщ 
санагы бойына ел1м1здег1 цазацтардыц улес1 - 63,6 %, орыстар -  23,3 
%, озбектер -  2,9 %, украиндар - 2 % ,  уйгырлар -  1,4 %, татарлар -  
1,2 %, нем1стер -  1,1 %, басца диаспоралар -  4,5
%. Жалпы, «Казацстанда 130 (TinTi, кейде 140 делшед1) астам улт 
окыдер1 турады» деп коп айтылып-жазылса, соныц 123 (133) осы 
4,5 % 1шшде болганы...
Цазак;стандагы ерлерд1н, саны 7 миллион 722,8 мын,, ягни еткен 
санак;пен салыстырганда 507,1 мын, адамга немесе 7 % ескен, эйелдер - 
8 миллион 282,0 мыцга жетш, 515,8 мын, адамга немесе 6,6 % артк;ан. 
Демек, Кдзацстаннын, 51,7 % эйелдер болса, 48,3 % ерлер. Мэселен, 1999



жылгы санац керсетшпп бойынша ap6ip мыц эйелге шаццанда 929 ер 
адамнан келсе, цаз1р мын, эйелге шаццанда 932 ер адамнан келед1 екен. 
Цалальщтардыц саны 8 миллион 639Д мын, адамга, ауылдьщтар - 7 
миллион 365,7 мын, адамга жеткен. Соцгы он жылда цалальщтардыц 
саны 195,1 мын, адамга немесе 2,3 %, ауылдьщтардыц саны 827,8 мын, 
адамга немесе 12,7 % ескен. Елдеп цалальщтардыц улеа - 54 %, 
ауылдьщтар - 46 %. Ал, еткен санацта цалада туратындар 56,4 % болса, 
ауыл тургындары - 43,6 % болатын. Кдзацстандагы демографияльщ 
жагдай мен отбасы мэселелер1 туралы гылыми зерттеулер1мен танымал 
демограф-галым Мацаш Тэт1мов ез есептерше суйене отырып, соцгы 
еткен жалпы улттьщ санацтыц цортындысындагы керсетюштердщ 
шамамен 3 % артьщ-кем болуы мумкш екендшш айтады.
Цазацстанныц Статистикальщ агенттшшщ соцгы таратцан мэл1метшше, 
2012 жылгы 1 желтоцсандагы Цазацстан халцыныц саны 16 896 900, 
оныц шшде цалальщтар - 9 254 700 [54,8%], ауылдьщтар - 7 642 200 
[45,2%] жетшт1 (салыстыру: Шанхай, Карачи, Мумбай сия^ты
цалалардыц эрцайсында 18-20 млн. тургын бар). Тэуелазджтщ 
алгапщы жылдары эмиграцияныц артуы мен табиги еамнщ 
кулдырауынан халцымыздыц саны азайып кеткеш белпль Осыныц 
салдарынан Цазацстан тэуелаздж алган кезецдеп хальщ санына ещц 
гана жетешн деп отыр. Ал, керпп бзбекстан соцгы жиырма жылда 10 
миллион адамга кебейген (1991 жылы - 20 708 000, 2012 жылы - 
29874000]. Б1зде аз болса да, хальщ саны осуде, 6ipan;, турл1 ауру- 
сырцау, техногендж апаттар, ажырасу, аборт жасау, 
жацгызбастыльщ, маскунемдж, нашацорльщ, темею шегу, 
экологияныц нашарлауы сияцты жагымсыз факторлар мен 
себептерден болатын ол1м-жтмнщ артуы халцымыздыц 
демографияльщ ociMiHe Kepi эсер eTin, адымын аштырмай отыр. 
Шетелдеп цазацтардьщ атамекенге оралуына болшетш квотанын, 
тсщтатылуы да «Нурлы KouiTi» едэу1р юд1ртть 
Ce6e6i сан-турл1 ел1м-жтм...
Б¥¥ Адамзат дамуы женшдеп 2011 жылгы ece6i бойынша, езге ортальщ 
азияльщ мемлекеттерге цараганда Цазацстанда ел1м-жтмнщ децгеш 
жогары. Сейте тура, Цазацстан Ортальщ Азиядагы экономикальщ дамуы 
жагынан кеш басында тур... Жан басына шаццандагы 1Ж0 (iinKi жалпы 
ен1м] Цазацстанда 12700, Цыргызстанда - 2200, Тэжжстанда - 2000, 
Озбекстанда - 3100, Туркменстанда - 7500 АЦШ долларына
тец. Батыстьщ дамыган елдерде адамдардын, табысы мен турмыс 
децгеш жогарылаган сайын, ол1м-жтм азайып, OMip суру узацтыгы 
да осед1, ал, Цазацстанда болса KepiciHHie болып тур. 2010 жылгы де- 
рек бойынша, 1000 адамга шаццандагы ел1м-жтм децгеш темендеп 
таблицада бершген:



Б¥¥ дереп бойынша, 1Ж0 денсаульщ сацтау саласына белшетш жалпы 
шыгын Цазацстанда 4,5 %, Цыргызстанда - 6,8 %, Тэжжстанда -5,3 %, 
Туркменстанда - 2,3 %, бзбекстанда - 5,2 % екен. Мунайга бай Цазацстан 
мен Туркменстан халцыныц денсаулыгын сацтауга 1Ж0 белетш 
царжысы ездершщ «кедей» керпплерше Караганда азырац. Ал eMip суру 
узацтыгы болса Цазацстанда - 68,5 жас, 0збекстанда 72,5 жас, 
Цыргызстанда - 70,0, Туркменстанда - 68,52, Тэжжстанда - 66,03 жас. 
Б¥¥ есебшде бершген бул керсетюштер 61зд1 ойландыруы THic.
2012 жылгы цацтарщараша айлары аралыгында Кдзацстандагы 
статистикага цысцаша тоцталсац: табиги eciM 222,9 мыц адам; елген 
адам саны 133,7; шетшеген сэбилер саны 4 810; т1ркелген неке 153 мын,; 
ажырасу 45,1 мын,; миграция сальдосы минус 1 447 адам (елге келупплер 
26530, кетупплер 27977 адам]. Халцымыздыц ел1м-жтмшщ келем1 
табиги еамшщ жартысынан асып тур. 0лген адамдарды улттьщ 
курамына царай жжтесек, цазацтар (60 мьщнан а стам), орыстар (50 
мыцнан астам], украиндар (10 мыцнан астам], татарлар (3 мыцнан 
астам], езбектер (2,5 мыцнан астам], немштер (2 мыцнан астам], 
уйгырлар (1,5 мыцнан астам], цалганы езге диаспора еюлдерь Kepin 
отырганымыздай, цазацтар арасында ел1м-жтм мен нэрестенщ 
meTiHeyi кеп болып тур. Бугаи цоса, шетелдердеп цазацтарды Keniipyre 
арналган «Нурлы кеш» багдарламасы да саябырсып, оралмандарга 
квота берудщ тоцтатылуы Кдзацстандагы цазацтардыц саны есуше Kepi 
эсер eTin отыр. Осы мэселе оц memiMiH тауып, «Нурлы кеш» шындап 
нурын шашса ип едь
Цазацстан бил1п денсаульщ сацтау iciHe барынша кещл цоюга тырысуда. 
«100 мектеп, 100 аурухана», «Саламатты Цазацстан» сияцты 
мемлекеттж багдарламалар да цабылданган. Bipan; эл\ де болса 
атцаратын icTep мен nieniiMi табылмаган мэселелер жетерлж. Мысалы, 
турл1 ауру-сырцаулар ерппп тур. Кдзацстанныц Денсаульщ сацтау 
министрлжшщ ресми статистикасына сэйкес ел1м1здеп ел1м-жтмнщ 
непзп ce6e6i болып саналатын журек цан тамыр ауруларымен 
республика бойынша ею миллионга жуьщ адам т1ркелген. Бул ел1м1здщ 
экономикальщ белсещц тургындарыныц 12 % курайды екен.
Аурудыц ел1ммен аяцталуына кебшесе журектщ ишемияльщ ауруы мен 
жогары цан цысымы себеп болуда (онын, ацыры инсульт пен 
инфаркт), жэне ец ею ш п та  - бул ауру жылдан жылга жасарып, 30-40 
жас аралыгындагыларды жайлап барады. 2006 жылы ресми т1ркелген 
онкологияльщ дертке шалдьнщандар саны 28 мыц 573 болса, 2012 
жылдыц соцында 30 мыц 299 адамга жеткен. Мамандар болса аурулар 
саны будан едэу1р кеп дейдь.. Ягни, к;атерл1 шжтщ тырнагына глжкен 
сырцаттар саны жыл сайын артып отыр. 0л1м-жтмнщ артуына себеппп 
тажал - онкологияльщ аурулардан ел1м1зде жыл сайын 17 мыц адам жан 
TacmiM етед1 екен. Статистикага сенсек, олардыц 42 % ецбекке к;абглетт1 
тургындар.



Дуниежузшж денсаульщ сацтау уйымыныц статистикасы бойынша 
туберкулезбен аурудыц эпидемиясы 100 мыц адамга шаццанда 50 ауру 
адам болып есептеледь Кдзацстанда болса, бул керсетюш 3,5 еседен де 
кеп болып (180 ауру адам], ТМД мен Еуропа елдер1 арасында алдыцгы 
орында тур.
100 мын, адамга шаццанда Молдова Республикасынада - 170,
Цыргызстанда - 160, Румынияда - 130, бзбекстанда - 130, Ресей 
Федерациясы мен Грузияда 110 ауру адамнан келедь Салыстыру yniiH: 
Израильде - 6, Чехияда - 9, АЦШ пен Германияда - 5 ауру тана. 
Туберкулез мэселеа женшдеп улттьщ ортальщ директоры Т. Абилдаев, 
к;аз1р, Цазацстанда туберкулездщ ашьщ тур1мен ауыратын 25 500 астам 
адам т1ркелгенш, олардыц деш ецбек жасындагы - 18-54 жас 
аралыгындагы, ал, тец жартысынан астамы 34 жасца дешнп 
цазацстандьщтар екенш айтады. Бутан турмелерде отыртан ауруларды 
цоссак;, 30 мыцнан асады. Бутан цоса 8000 астам туберкулездщ 
мультирезистенттж формасымен [мутациялантан] ауыратындар таты 
бар. Царапайым туберкулезге цараганда оныц мутациялантан TypiH 
емдеу циын api 15-20 есе цымбат екен. Отанымызда жыл сайын 15000 
адамта туберкулез диагнозы алгаш цойылуы оны жуцтыргыштардыц 
KenTiriH бшд1редь Казахстан бойынша туберкулез Атырау, Батые 
Казахстан, Мацгыстау, Ацтобе, Солтустж Казахстан облыстарында 
opmin тур. Ауру децгеш Алматы жэне Оцтустж Казахстан 
облыстарында тана томен, цалган аймацтарда орташа жэне ортадан 
жогары децгейде. Туберкулезден болатын ол1м-жтм коп, олардын, 
52% -  окпенщ созылмалы ауруынан, 8% -  жаца жуцтыргандар, 14% 
- цайта жуцтыргандар, 12% -  турмеден шыццандар, 14% -  уй-куш 
жоц цацгыбастар.
Кдзацстанныц демографиясын дендеген аурудыц K;ayinTici 
ВИЧ-инфекция мен СПИД. Элем бойынша ap6ip он секундта 6ip адам 
СПИД-тен елее, жыл сайын 5 млн. адам ВИЧ-инфекция жуцтыратыны 
дэлелденген фактже айналды. Элемдж цауымдастьщ 1 желтоцеанды 
СПИД-пен курес куш деп жариялауы осыдан. ЦР Денсаульщ сацтау 
министрлт «СПИД алдын алу жэне куресу женшдеп республикальщ 
орталыгыныц мэл1мет1 бойынша, 2010 жылмен салыстырганда (14 812 
ВИЧ-инфекция жуцтыргандар, 1 102 СПИД ауыратындар], 2012 жылы 
Кдзацстандагы ВИЧ-инфекция жуцтыргандар - 18 830, СПИД-пен 
ауыратындар саны - 1595 адамга жетш, едэу1р ескен.
Жалпы, ВИЧ/СПИД-пен ауыратын цазацетандыцтардыц 70,1% 
ерлер, 27,6% эйелдер, цалганы жас балалар. Жас балалардыц 200 
астамы цазац улты коп шогырланган Шымкент ощршен. Ересектер 
арасында бул дерт Алматыда ец коп т1ркелген -  3 мыцнан астам, ец 
азы К^ызылорда облысында -  59 адам. ВИЧ-инфекция жуцтырудыц 
67,1% стерильд1 емес шприцпен тамырга наркотик егу арцылы, 
24,4% жыныстыц жолмен, цалгандары медициналыц сал-



гырттьщтан (дэр1 егу, цан цую кезшде) болган. Ал, барльщ 
аурулардын, 58,3% Караганды облысында т1ркелшть 2010 жылы 
2507 ^аза^стандьщ ВИЧ/СПИД жуцтыргандар елген жэне бул 
тенденцияга айналуда.
ВИЧ/СПИД-пен куресуге жыл сайын республикальщ жэне жергшж'п 
бюджеттен 1,2 млрд, жуьщ тецге жумсалуда. Bip пациент^ жецгл 
емдеуге 1000 $, ауыр турш емдеуге 5-7 мыц $ цажет. СПИД курес 
женшдеп галамдьщ цор Кдзацстанга 2011-2013 жылдарга 18,8 миллион 
доллар грант белген. Kepin отырганымыздай, басты себептершщ 6ipi - 
адамдардыц немкурайлыгы мен жауапсыздыгы болып табылатын, eMi 
жоц бул аурумен куресуге цыруар царжы жумсалуда. Будан белек 
гепатит, бруцеллез, цырым безгеп, бауыр-буйрек сияцты толып жатцан 
ару-сырцаулар да цазацстандьщтардыц бойында жетерлж. Bcipece, зэр 
мен ет жолдарына тас жиналу салдарынан ота жасау арцылы 
буйрек пен orri сылып тастаудан жыл сайын ap6ip жуздеген 
цазацстандьщ жарымжан болып цалуда (статистика бойынша 
барльщ аурулардын, 9,5 %). Онын, басты себептершщ 6ipi -  ауыз 
судын, сапасыздыгы болып табылады. «Ауыз су» мемлекеттж 
багдарламасы тольщ жузеге аспауда: турл1 келецазджтер мен 
жем^орльщтын, салдарынан хальщ эл1 кунге дешн сапасыз су 
шуде, алаяк; жылпостар оз пайдасы yuiiH цогамга улкен зиян 
келт1рш, ел игШгше жумсалуы тшс бюджет ^аржысын желге 
ушыруда.
Ауру-сырцаулармен цатар, соцгы кездер1 суицид те кебешп барады. 
Денсаульщ сацтау министрлшшщ жауапты хатшысы Сержбол 
Мусиновтын, корсетушше, Букшэлемдж денсаульщ сацтау 
уйымы барльщ елдердеп суицид керсетюппн уш топца белш 
царастырады. BipiHuiici: жогары жэне вте жогары децгей (100 мын, 
адамга шакщанда 20-дан). О л елдердщ цатарына Казахстан да Kipin 
улгерген. Нацтырац айтсац, 1-орында - Литва [42], 2-орында - Беларусь 
[37], 3-орында - Ресей [36], 4-орында - Цазацстан [30], 5-орында - 
Венгрия [26], 6-орында - Украина [25], 7-орында - Жапония [24]. 
бюшпт-ак;, б1здщ елде 100 мыц адамга шаццанда 30 адам ез-езше 
саналы турде цол жумсайды екен. ЦР Бас прокуратурасыныц арнайы 
ece6i бойынша, 2011 жылы Цазацстанда 257 нацты суицид пен 592 
суицид жасауга тырысу болган. ¥БТ енпзшгел1 мектеп бтрупп 
оцушылар арсында суицид саны артцан (2009 жылы 209, 2010 жылы 
237...]. TinTi Букглэлемдж денсаульщ сацтау уйымы Цазацстанды суицид 
«ауруы» ушьпщан елдердщ санатына енпзшть АЦШ, Англия,Франция, 
Италия, Армения, Эз1рбайжан халцы ез-езше цол жумсау эрекет1 
бойынша «орташа жэне темен» елдердщ цатарына енсе, Мысыр, Гаити, 
Ямайка журтында бул керсетюш нелге тец екен.



Отандастарымыздыц ез-езше цол жумсауына ец алдымен психикальщ 
жавдай ьщпал еткешмен, кеп жавдайда мундай цадамва турмыс 
тауцыметь элеуметтж-экономикалык; себептер де итермелеуде. Жыл 
сайын ¥лттык; б1рыцвай тестшеу кезшде мектеп бтрупплер, он екще 6ip 
гул1 ашылмаван жас жетюншектер, несиесш етей алмаван борышкерлер, 
жауапсыз махаббаттан кушнвен вашыцтар, ем1рден туцывен бейбацтар, 
белпаз себептерден эскерилер мен чиновниктер... т.с.с. атылып, 
асылып, кулап, у iniin суицидке баруда...
Кдзацстандьщтардыц ел1м-жтмве ушырауыныц курамында ана мен 
бала вл\м\ де ерекше орын алады. Аналардыц туу кезшде елу1 1999 
жылвы керсетшш бойынша 10 мыц босанушы анава шаццанда 65,3 ел1м 
болса, 2010 жылы бул керсетюш уш есеге дешн цысцарып, 22,7 
темендеген. Б1рац, нэрестелер арасындавы ел1м керсетюпп ескеш 
алацдатады: 1999 жылы ол 6ip мын, нэрестеге шаццанда 8,65 болса, 2010 
жылы - 9,17 болван. Соцвы жылвы деректер де бул мэселенщ эл\ езект1 
екенш керсетедп
2012 жылы 1 жасца дешнв1 4810 астам сэби шетшесе, 2011 жылы - 4197 
сэби шетшеген. Bcipece, ауылдык; жерлердеп сэби ел1м1 цалава 
Караганда басым. Ал, ауылдагы сэби непзшен к;азак;тардж1 екеш 
белпль Нэрестелердщ шетшеуше экелетш басты себептер 
темендегщей:
Ана мен бала OMipiH сацтаува барынша жавдай жасау кун тэрт1бшен тус- 
пейтш мэселе. Ел халцыныц табиви eciMi буван тжелей байланысты 
екенш ескерсек, муны мемлекеттж мацызы бар стратевияльщ мэселе 
деп TyciHyiMi3 цажет. Бул сала мемлекет пен цовам тарапынан кешещц 
цолдау мен жуйел1 ic-шараны цажетсшедв
Жол-келж жэне эуе апаттары да цазацстандьщтарды жыл сайын баудай 
Tycipin келедь Жалпы, Б¥¥ бас хатшысы Пан Ги Мунныц айтуынша, жыл 
сайын бутл элемде тек жол апатынан 1 миллион 200 мыц адам щза 
болып, 50 миллион адам жарацат алады екен. 8 цараша 
халыцаралыц «Жол апатында цаза болгандарды еске алу куш» болып 
белвшену1 тевш емес. ЦР Келж жэне коммуникациялар вице-министр1 Ц. 
Эбсаттаровтыц айтуынша, 2012 жылдыц 10 айы шшде 
республикамызда 11 мын, 149 жол-келж оцивасы т1ркелш, соныц 
салдарынан 2 мын, 393 адам елш, 13 мын, 652 адам турл1 жарацаттар 
алван. 2011 жылы 2707 адам жол устшде мерт болван... Жалпы, соцвы 10 
жыл шшде 32 мыцнан астам адам жол-келж оцивасынан опат болып, 
166 мыцнан астамы турл1 жарацаттар алван (салыстырыцыз: аудан 
орталыцтары саналатын Цордайда 30 мыцдай, Меркеде 15 мыцдай 
турвын бар, олай болса, соцвы 10 жылда тек автокатастрофа салдарынан 
Цордай сияцты 6ip улкен немесе Меркедей ею елд1 мекен жойылды 
девен сез]. Олардыц жарымынан астамы республикальщ мацызы бар 
куре жолдарда болван. Журв1зупплер арасында Алматы-Астана трассасы 
«Ажал алцабы», Алматы-бскемен жолы «0л1м жолы», Цапшавай бавыты



«Кднды жол», Цордай «0л1м асуы», Куйж «Азап асуы» деп турл1ше 
аталатын болгалы к;ашан. Жол-колж оцигаларынын, ce6eirrepi 
нег1з1нен автотрассалардын, тарлыгы мен асфальт сапасынын, 
нашарлыгы, журпзуннлердщ жол ережелерш бузуы, техниканын, 
талапца сай болмауы. Казахстан yKiMeTi 2012 жылгы 1 к;ан,тардан 
бастап шетелдерден экелшетш автоколжтер Евро-3 стандартына 
сай болуы THic деген талап к;ойып отыр, тштен, жак;ын кунде Евро-4 
стандарты енпзымек. Ал, ол автоколжтер журетш жолдар мен 
тутынатын жанар-жагар майларды, оларга корсетыетш сервистж 
цызметтерд1 Евро-3 пен Евро-4 стандартына шынайы сэйкестенд1ру 
Цазацстанда к;ашан жузеге аспац? Жер1м1з кен,, халцымыз аз 
болгандьщтан, ipi елд1 мекендердщ арасы алшак; жатыр. Сейте тура, 
республикальщ жолдарда арнайы жаракдандырылган жедел 
медицинальщ кемек пункттер1 мен тетенше жагдайларда к;ол унпн 
созатын цосындар жок;. 1Шркш, осындай кезекнн нуктелер ен, кем1 50 
км сайын болса, тжушак; патрульдер царастырылса, апаттан кешнп 
20-30 минут шшде мертжкендерге цажетт1 медицинальщ- 
техникальщ кемек 6epin, талай адамнын, eMipiH сацтауга болар едь 
Bipan;, онын, есесше жол тосцан к;арак;шыдай, журпзуннш андыган 
жол полициясы жетш артылады. Жолаушылар басына циындык; 
пен цаушщатер туганда олардан цайран болса...
Кдзацстандьщтар к;ара жерде гана емес, кек аспанда да ажал табуда. 
Соцгы 6ip жыл шшде Цазацстанда 2 тжушак; кулауынан 12 адам, 2 
ушакдын, кулауынан 48 адам опат болды. 2008-2010 жылдары 4 тжушак; 
кулап, 23 адам елш, 16 адам жаракдттанды. Эскер кдтарындагы 
солдаттар арасында да ел1м кебешп барады. Bip гана «Аркднкерген» 
цыргыны кдбырганы кдйыстырып кетть.. Кунделжт1 ем1рдеп азаматтар 
турл1 цылмыстардын, салдарынан мыцдап бейб1т ем1рде бацильщ 
болуда. Жастарымыз к;ит етсе 6ip-6ipiHe пышак; ала жупрш, 
согыстагыдай ок; атуга кешть 0р1мдей жастарымыздын, ем1рд1 бастамай 
жатып ел1м кушып жатуы ете оюшшть 
Азаймайтын ажырасушылар мен аборт жасаушылар...
Хальщ санын кебейтуге жагымсыз эсер етунп факторлардын, кдтарында 
ажырасу мен аборт жасаудын, артуы ез алдына 6ip тебе. «Нур Отан» ХДП 
Парламентаризм институтынын, директоры Б. Байкддамовтын, мэл1мет1 
бойынша, Кдзацстанда 1999-2010 жылдар аралыгында 2 миллион 420 
мын, неке к;иылып, 733 мыцнан астам ажырасу ресми т1ркелген. Бугаи 
ресми емес ажырасуды к;осын,ыз. 8p6ip уипнип неке ажырасумен 
аякдалып жатса, б1здеп отбасы институты да дагдарысты бастан 
eTKepin жаткдны гой. Оган к;оса, «сур бойдакдарымыз» мен «Kapi 
к;ыздарымыз» да жетерлж. Соцгы хальщ санагы бойынша, бала туу 
жасындагы эйелдердщ 47,8%, еркектердщ 42,9 % басы бос бойдак; екен. 
Осыдан ак; б1здеп игершмей жатцан демографияльщ элеует цандай



екенш долбарлауга болады. Ал, «агашкалар» болса, де-факто ток;ал алуга 
келгенде уялмаса да, оны де-юре зацдастыруды уятсынумен келедь..
Ал, ещц аборт мэселесше келеек. Кдзацстандык; «Здоровая Азия» 
цогамдык; к;оры ел1м1здщ 12 облысында 57 мын, к;ыз-келшшектер 
арасында элеуметтж сауалнама журпзу арцылы, олардын, 78 % аборт 
жасаганын айцындаган. Аборт кобшесе жасырын жасалатын 
болгандьщтан, онын, нацты санын айцындау мумкш емес, 6ipan;, 
мамандар жылына 5 мьщнан кем болмайтынын айтады. Бул 
болашак; 5 мын, цазацетандьщ жарык; дуниеге келмей жатып, жаны 
nepiniTe кушнде жайаннамга кетп деген соз. Ал, Жыныстьщ жэне 
репродуктивтж денсаульщ жоншдеп цазацетандык; ассоциациянын, 
президент! Т. Джусубалиеванын, К0рсету1нше, ел1м1зде жыл сайын 
15-18 жас арасындагы 10 мын, бойжеткендердщ 6ip бол1п аборт жа- 
сап, екшцнлер! некеаз босанады екен. Болашакдагы бедеу аналар мен 
кебешп бара жаткдн тастанды сэбилер осылай туындайды. «Аман 
саульщ» цогамдык; цорынын, жетекнпа Б. Туменова Кдзацстанда 17 
мьщнан астам бедеу некелер барын, ал, бедеулжтщ б1рден 6ip ce6e6i 
аборт жэне жыныстык; жолмен берглетш аурулар деген дерек 
бередь Кезшде МэжШс депутаты Ирак Елекеев аборт жасауга занды 
турде тыйым салу туралы усыныс жасап, онын, аягы цогамдык; 
дауга уласып, дурыс nieniiMiH таппаганы ес1м1зде. K̂ a3ip элемнщ 
б1рк;атар елдершде аборт жасау адам олт1румен тецеспрыш, цатан, 
жазаланса, коптеген елдерде абортна тек OTKip медициналык; 
цажеттШк жагдайында гана руцеат етыетшш айта кеткешм1з жен. 
Б1зге сабак; аларльщ тустар жетерлж. Мунымен 6ip мезгыде, 
Кдзацстанга бала тууды ынталандыратын белсенд1 демографиялык; 
саясат пен отбасы институтын жацгыртатын, жацартатын жан,а 
отбасы саясаты цажет. Бала туылганда берыетш жэрдемацы 
колемш б1рнеше есе арттырып, бала кутуге толенетш твлемдердщ 
Mep3iMiH созу цажет. Бала багып, жумысца шыга алмаган 
эйелдердщ жагдайы туралы да ойланган жвн. бйткеш, 
жинакдаушы зейнетацы жуйесшде бул мэселе взшщ nieniiMiH 
таппаган, бугшп жас ана ертен, зейнеткер болганда цандай 
зейнетацы алмац?
¥лтымыздын, геноцорын кур туш ы дерттщ 6ipi - жезекшелж. ЦР ИМ 
ресми т1ркеуде турган жезекшелердщ саны 4000 аекднын мэл1мдеген 
болатын. 1сжузшде олардын, саны б1рнеше ондаган есе кеп екеш белгшь 
Кдзакдын, кдншама к;ара коз цыздары ар-намысты аяк;к;а таптайтын, 
осынау уятсыз кэсшт1 тацдаганы кдбыргамызга батады. Цыздарымыз 
вткшип табыекд цызыгып, еткен ем1рлерш еюшшке толтыруда. 
Болашак; ана екендерш, ездерше кдзак; ултынын, улы миссиясы 
жуктелгенш умытуда. Атам ^азак; ежелден к;ызды ана деп силай 
б1лген, «Кыз весе -  елдщ корю, енд1 opiciMi3 кецейетш болды» деп 
цуанган. Ата-бабаларымыздын, осындай OHereciH K;a3ipri урпак; неге



умытуда? Бабаларымыз келешектеп кейб1р улщыздары сондай санасыз 
api намыссыз болар деп ойлады ма екен? Тштен, жезекшелж неден 
туындап отыр, оган цандай факторлар эсер етуде, жагдайды дурыстау 
уппн не icTey керек деген мэселеш талцылаудыц орнына, кейб1реулер 
«Цазацстанда жезекшелжт1 зандастыру цажет» деп усыныс жасап, 
ол парламенттщ децгешне дешн кетерыш барып, зорга 
басылды. Кдзацта «Цызга цырьщ уйден тыйым», «Ел боламын десен,, 
беапщц тузе» деген аталы сездер тегш айтылмаган, осы принциптерд1 
ap6ip отбасы мен жалпы цогам унем1 6epiK устануы 
цажет. Жезекшелжке цатысты жауапкерпнлжт1 цатандатып, оган 
итермелейтш турл1 факторларды жойып, паразит жецгетайларды 
барынша цатан, жазалап, мулжтерш тэркыеуд1 жолга цойган жен. 
Сонымен цатар, жезвкшелердщ цызметш тутынушылар да 
жазалануы THic. Кдзацстанныц демографияльщ жагдайы мундай 
келецазджтерд1 кетеретш жагдайда емес. Соцгы кездерь адамдар 
бурын ecTin, бшмеген сексуалдьщ цылмыстар да цогамды дурлжт1рш, 
демография болашагын бузатын, сексуалдьщ кулдьнща салу мен 
педофилия сияцты бурын цазацстандьщ цогамга жат болып келген 
цылмыстар кебешп барады. Бул тургыда да жазалауды барынша 
цатацдату цажеттшт туындап отыр. Heri3i, мундай айуандьщ 
цылмыстарга ел1м жазасы лайьщты. бюшшке орай, Цазацстанда ел1м 
жазасына мараторий жарияланган, сондьщтан, ондай цылмыс 
жасагандарга химияльщ кастрация мен OMip бойына бас бостандыгынан 
айыруды цатар цолдану цажет.
¥лтты «кайфпен» жоюшылар: алкоголь, темею, ecipTKi 
Дуниежузшж денсаульщ сацтау уйымыныц керсетушше, ел 
тургындарыныц жан басына шаццандагы 1ппмдж (алкоголь] тутыну 
децгеш жылына 8 литр спирттен асса, ондай елдщ тектж цоры 
(генофонд] азгындауга (деградацияга] ушырайды екен. Соцгы деректер 
цазацстандьщтардыц жан басына шаццандагы к уп т  алкоголь тутыну 
децгеш жылына 12 литрден асса, сыра iniy 35 литрден асып KeTinTi. Бул 
ортальщ азияльщ елдер бойынша 6ipiHmi орын. Кдзацстанда к;аз1р 
304 108 маскунем Денсаульщ сацтау министрлжшде диспансерлж 
есепте турса, будан белек 126 мын, маскунем iuiKi icTep 
органдарында т1ркеуде тур... Салауатты OMip салтын цалыптастыру 
мэселелер1 женшдеп улттьщ ортальщтыц директоры Ж. Баттацованыц 
айтуынша, Казахстан азаматтарынын, 27 % темею шексе, 17% 
алкогольд1 аса цаушт1 децгейде шедь Ел1м1здеп барльщ ел1м- 
ж тмнщ  10,9 % арац-шарап тжелей себеппн...
Дукен толы арац-шарап пен темею, багалары цол жет1мд1, TinTi, Keft6ipi 
ете арзан. Кдзацстанда 4 млн. астам адам темею uieryuii екен, бул ел 
хал^ынын, ширеп. Ерлердщ уштен eKiciHe жуыгы, эйелдердщ ep6ip 
тогызыншысы шылымга эуестенш, агзаларын улауда. Соцгы кездер1 
темеюмен цоса, цорцор (кальян] шегу сэнге айналды. Темею мен цорцор



екпе ауруларымен к;атар, елшге экелш согатын сан турл1 ауруларга 
себепкер. Ал, той-томалак;ты, кафелер мен тунп клубтарды, туган 
кундер мен кездесулерд1 тагысын тагыларын да спирттж 1ппмджтераз 
кезге елестету рын... Арак; деген тажал ултымыздын, санасын улап, 
денсаулыгын жалмап, берекесш кет1руде. Маскунемдер ездерш 
гана аздырып-тоздырмайды, олар жацындарына,
тещрегшдегыерге, букы цогамга орны толмас зиян 
шектлредк Мастьщпен кдншама цылмыстар жасалып, ерт шыгып, Kici 
елпрглш, мыцдаган адамдар опат болуда. Аракдын, KecipiHeH болатын 
ажырасулардан шан,ырак;тар ортасына тусш, отбасы мушелер1 жепм- 
жеар к;алуда. Маскунемдж адамдарды сау да саналы урпак; жалгастыру 
мумкшджшен айырса, апталдай азаматтар арак; шуден ецбекке 
жарамсыз болып, уй-куйаз к;ан,гыбастарга айналуда. Жазалаудын, 
к;атан,дыгына кдрамастан, жауапсыз маскунемдер де мае кушнде келж 
журпзулерш к;ояр емес. Bip гана Алматыда 2012 жылдын, 9 айында 
2736 журпзунн мае кушнде келж журпзгеш yuiiH усталып, 
журпзунн куэлжтершен айырылган. Сейтш, к;ара бастарын ажалга 
Tirin к;ана к;оймай, езге де жол к;озгалысына кдтысушылардын, eMipi мен 
денсаулыгына, мал-мулкше к;ауш тещцруде. Ti3e берсек, маскунемджтщ 
жыры бггпейдь Ен, K;ayinTici - маскунемдж геноцорымызды жоятын 
к;аушп к;аруга айналып отыр. бю ш птп , ол кдрумен сырттан жау келш 
к;ырып жатк;ан жок  ̂к;у арак;ты жерлестер1м1з ез ацшаларына сатып алып

Маскунемджпен к;алай куресу к;ажет? Кецес Одагы тусындагы «кургак; 
зацды» цолдану нэтиже бермейтшш дэлелдедь Сондьщтан, езгеше эдж- 
тэсшдер цолданган жен. Кдзацстан темею мен спирттж 1ппмджтерд1 
жарнамалауга, тунп уацытта жэне 21 жаск;а дешнгглерге сатуга тыйым 
салып, бул багытта ип к;адам жасады. Нарьщтьщ кдтынастар 
жагдайында, онымен куресудщ бул непзп жолдардын, 6ipi. Bipai^ эл\ де 
болса к;атан,дату к;ажет. Ендь барльщ темею мен спирттж 
1ннмджтерге акциздж сальщ децгешн кетерш, барынша 
цымбаттатуымыз цажет. Алкогольд1 шектеуге багытталган кешенд1 
ic-шаралар жузеге асырып, оган букы цогам атсалысуы керек. 
Дегенмен, алкогольден де к;аушп тажал - наркотиктщ барын да естен 
шыгармайьщ. Б¥¥-нын, EcipTKi жэне к;ылмыс женшдеп басщармасынын, 
мэл1меттерше суйенсек, бупнде элемдеп ecipTKi пайдаланушылардын, 
саны 200 миллионнан асып жыгылады. Бул Жер бетшдеп жалпы 15 
жастан аск;ан адам санынын, 4,7 % екен. Сондьщтан, 1987 жылы Б¥¥ Бас 
ассамблеясы жыл сайын 26 маусымда хальщаральщ нашацорльщ пен 
епрткшщ зацсыз айналымына к;арсы курес кунш атап эту туралы 
шеппм кдбылдаган. Ал, Кдзацстанда жыл сайын 100 мын, адамга 
шакщанда, 350,7 адам наша^орльщ^а душар болады. Ал, 
жасесшр1мдер арасында нашацор атангандардын, саны 100 мын, 
адамга ш аланда 473,3 адамнан келген. Алматы кдлальщ наркология



орталывы бас дэр1вершщ реабилитацияльщ жумыстар женшдеп 
орынбасары К. Мерзадинова ел1м1здщ барльщ нарколовиялыц 
орталыцтарында 50 мыцнан аса адам т1ркеуде турванын, оныц 55 % 
жастар екенш айтады. 1986 жылвы статистикада 10 мыц цазацстандык; 
нашацор болван екен. Ширек васыр шшде бул ресми корсетюш бес 
есеге ескен. Bipan; ресми емес деректер б1здеп нашацорлардыц 
саны 300 мыцнан кеп дейдь Цазацстан хальщаральщ наркотрафиктег1 
транзитпк дэл1здщ релш атцаратын ел болып табылады жэне наркотик 
транзитшщ 6ip бел1п ел1м1зде тутынува цалып цойып, улкен 
проблемалар туындатуда... Соныц салдарынан, соцгы уш жылда 
Кдзацстанда 22 860 наркоцылмыс, 713 нарко контрабанда, 7614 
наркотик сату факт1с1 аныцталган. Наркотикке цатысты тэртш 
бузганы уннн 16 737 адам, оныц шшде 298 жасосшр1м усталган. 
Тонналаган еарткШк заттар тэркыенуде... Ец цаушт1а -  ap6ip 
«тэж1рибелЬ> нашацор жыл сайын б1рнеше сау адамды жацадан 
нашацор цатарына цосува «атсалысады», сол арцылы оныц цатары 
ocin, цанаты кецеюде. Нашацорлыц та б1здщ демографиямыздыц 
озепне тускен жеп цурттардыц 6ipi. Ocipece, жастардыц осы дертке 
кеп шалдывып жатцаны цатты алацдатады. Жастар кеп журетш тунв1 
клубтар, дискотекалар, кафелер мен мейрамханалар наркотиктщ тур- 
турш тарататын ошацтарва айналды. Осылайша, народилер жас урпацты 
ауыздандырып алып, уацыт ете келе оларды наркобизнеске табыс 
экелетш наркоман кулдарва айналдыруда. Наркотик тэуелдШкке алып 
келедь ал, оны тутыну yuiiH ацша унем1 жэне кеп келемде цажет. Туптщ 
тубшде, наркоман адамверпплж сападан журдай, наркотиктщ 6ip 
дозасын табу yuiiH кез-келвен цылмыс туршен тайынбайтын, дайын 
цылмыскерве айналады. Нашацорльщца урынван адамныц цайта оцалуы 
циын, цымбат api узацца созылатын процесс. Тштен оныц нэтижеаз 
болуы да мумк1н, явни, нашацор сайда бар, санатта жоц, цовам yuiiH 
пайдасынан зияны кеп адам. Жылына жуздевен цазацстандык; 
нашацорльщтан елее, мыцдаваны ВИЧ/СПИД жуцтырушылар мен 
цылмыскерлердщ санын еаруде. Осылайша, алковолизм мен 
нашацорльщтан жылына мыцдаван отандастарымыз ем1рден eTin 
жатыр. «Сатып алван аурудыц eMi табылмас» девен осы болар...
Тушндеп айтсац, нашацорльщ улттьщ веноцорымызды жою мен 
демоврафияльщ ахуалымызды ацеатува ез улесш цосып бавуда... 
Сондьщтан бул сала бойынша да алдын алу мен куресу шараларын цайта 
царау цажет. Бул турвыда элемде 6ip-6ipiHe царама царсы ею бавыт 
цалыптасцан: 6ipiHmici, европальщ елдердевщей наротиктщ белвШ 6ip 
турлерше арнайы руцеат ету (ол цовамныц моральдьщ жэне физикалыц 
ipin-mipyiHe экелш отыр]; eKiHinici, шывыс жэне мусылман 
елдершдевщей аса цатац жазалау (нашацорлар мен наркотик 
сатушыларва ел1м жазасын цолдану езшщ оц нэтижесш KepceTin отыр].



Bi3 де осы екшпп багыт сиякды, жазалауды к;атты к;атан,дату багытын 
устануымыз к;ажет, ейтпешнше, наркомания мен наркобизнеспен курес 
дурыс нэтиже бермейтш1 тэж1рибеде дэлелденш отыр.
Жыгылганга жудырьщтай болып, онын, устше ел1м1здеп экологияльщ 
ахуал да демографияга жайлы болмай тур. Сондьщтан экологияльщ 
саясат та к;айта к;арау мен оцтайлы ic-эрекеттер шарасын кутуде. Эко- 
логияльщ таза енд1р1с пен технологияларды ынталандыруды дурыс 
жолга к;ою аса к;ажет. Мысалы, гибридт1 автокелжтердр элек- 
тромобильдерд1 сальщтан босату сияк;ты.
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